
Er der nogen
i familien , 

der har forhøjet 
kolesterol?

Har din familie en historik med forhøjet 
kolesterol eller blodpropper tidligt i livet, 

bør du selv få målt dit kolesteroltal.
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Har der været 
blodpropper  
i familien?
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Har din familie en historik med forhøjet 
kolesterol eller blodpropper tidligt i livet, 

bør du selv få målt dit kolesteroltal.



Hvad er  
dit bedste minde
med mormor?
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Hvad er farmors 
yndlingsfarve?
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Hvem i familien  
er den bedste  

kok?
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Hvad er fars 
yndlingssang?
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Hvornår  
er det morfars 

fødselsdag?
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Hvem er 
familiens største 

rodehoved?
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Hvor er  
mor født?
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Hvem i familien 
er bedst til 

sport?
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Hvad er  
mors dårligste 

vane?
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Hvem i 
familien synger 

dårligst?
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